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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

             

  Адаптированная рабочая программа учебного предмета «Математика» составлена на 

основе Требований к результатам освоения программы Федерального государственного 

образовательного стандарта обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), а также 

ориентирована на целевые приоритеты, сформулированные в Федеральной программе 

воспитания. 

  Программа  адресована обучающимся 5-9 классов с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их особых образовательных 

потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей. 

 Процесс обучения математике неразрывно связан с решением специфической задачи 

специальных (коррекционных) образовательных учреждений – коррекцией и развитием 

познавательной деятельности, личностных качеств ребенка, а также воспитанием 

трудолюбия, самостоятельности, терпеливости, настойчивости, воли, любознательности, 

формированием  умений планировать свою деятельность, осуществлять контроль и 

самоконтроль.  

Обучение математике носит практическую направленность и тесно связано с другими 

учебными предметами, жизнью, является одним из средств социальной адаптации в 

условиях современного общества, готовит учащихся к овладению профессионально-

трудовыми знаниями и навыками, учит использованию математических знаний в 

нестандартных ситуациях. 

   Обучение математике обучающихся с УО имеет свою специфику.   Характерной 

особенностью дефекта при умственной отсталости является нарушение отражательной 

функции мозга и регуляции поведения и деятельности, поэтому в программе по 

математике предусматривается концентрическое распределение математического 

материала. Изучение нумерации и арифметических действий с целыми числами внутри 

каждого концентра происходит достаточно полно и законченно, причем материал 

предыдущего концентра углубляется в последующих концентрах. Постоянное 

повторение изученного материала сочетается с пропедевтикой новых знаний. 

Неоднократное возвращение к воспроизведению знаний, полученных в предыдущих 

концентрах, включение изученных понятий в новые связи и отношения позволяют 

умственно отсталому школьнику овладеть ими сознательно и прочно. Активное 

использование элементов опережающего обучения на уровне отдельных структурных 

единиц курса: отдельных упражнений, отдельных уроков, целых тем не только 

способствует осмысленному освоению обязательного  материала, но и создает основу 

для введения простейших элементов исследовательской деятельности в процесс 

обучения как на уровне отдельных упражнений: наблюдения над свойствами 

геометрических фигур, формулирование (с помощью учителя) выводов, так и на 

уровне отдельных уроков: сопоставление и различение свойств  предметов, 

количественных характеристик. Этот материал не подлежит обязательному усвоению и 

оцениванию. В учебном процессе он используется не только с развивающими целями, 

но и для отработки обязательных вычислительных навыков, что позволяет сделать 
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процесс их формирования разнообразным и вывести его на новый уровень 

(применение изученного в новой ситуации, на новых объектах).  

    В процессе обучения математике обучающихся с интеллектуальным недоразвитием 

основной акцент делается на осознанное усвоение полученных ими предметных 

знаний. От предметной наглядной основы следует переходить к формированию 

доступных математических понятий, подводить обучающихся к обобщениям и на их 

основе к выполнению практических работ.  

     Программный материал дан в сравнительно небольшом объеме с учетом 

индивидуальных показателей скорости и качества усвоения математических 

представлений, знаний, умений практического их применения в зависимости от 

степени выраженности и структуры дефекта обучающихся, что предусматривает 

необходимость индивидуального и дифференцированного подхода на уроках 

математики. 

    Каждый урок математики оснащается необходимыми наглядными пособиями, 

раздаточным материалом, техническими средствами обучения.  Устный счет как этап 

урока является неотъемлемой частью каждого урока математики. 

    Решение арифметических задач занимает не меньше половины учебного времени 

обучения математике. В программе указаны все виды простых задач, которые 

решаются в каждом классе. Сложные задачи составляются из хорошо известных детям 

простых задач. Решения всех  задач записываются с наименованиями.  

    Геометрический материал включается почти в каждый урок математики. По 

возможности он должен быть тесно связан с арифметическим.  

    Организация самостоятельных работ должна быть обязательным требованием к 

каждому уроку математики. По мере развития и коррекции познавательных 

способностей школьников показана необходимость заданий, требующих 

самостоятельного поиска, умозаключений, переноса знаний в новые или 

нестандартные ситуации, а также заданий практического характера. Самостоятельно 

выполненная учеником работа должна быть проверена учителем, допущенные ошибки 

выявлены и исправлены, установлена причина этих ошибок, с учеником проведена 

работа над ошибками. Домашние задания обязательно ежедневно проверяются 

учителем.  Наряду с повседневным, текущим контролем за состоянием знаний по 

математике учитель проводит 2 – 3 раза в четверти контрольные работы. Так как одной 

из основных задач коррекционная (специальная) школа ставит подготовку учащихся к 

жизни, к овладению доступными им профессиями, посильному участию в труде, то 

большое место в программе отводится привитию учащимся практических умений и 

навыков. Наряду с формированием практических умений и навыков программа 

предусматривает знакомство обучающихся с некоторыми теоретическими знаниями, 

которые они приобретают индуктивным путем, т.е. путем обобщения наблюдений над 

конкретными явлениями действительности, практических операций с предме тными 

совокупностями. Программа  в целом определяет оптимальный объем знаний и умений 

по математике, который доступен большинству обучающихся  специальной 

(коррекционной) школы. Для отстающих обучающихся, нуждающихся в 

дифференцированной помощи со стороны учителя, настоящая программа определяет 

упрощения, которые могут быть сделаны в пределах программных тем.  
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   В основе методического аппарата курса используются элементы: информационно - 

компьютерных технологий с целью активации познавательной деятельности 

обучающихся, технологии   дифференцированного обучения, здоровьесберегающие 

технологии,  позволяющие формировать у обучающихся умение обучаться с высокой 

степенью самостоятельности. 

Цели и задачи изучения математики 

•   расширение у учащихся с нарушением интеллекта жизненного опыта, наблюдений 

количественной стороне окружающего мира; использование  математических знаний 
повседневной жизни при решении конкретных практических задач; 

• ознакомление  обучающихся в доступной форме с количественными, 

пространственными, временными и геометрическими представлениями, которые помогут 

учащимся в дальнейшей трудовой деятельности; 

• формирование умения пользоваться устными вычислениями; 

• повышение уровня общего развития учащихся, коррекция и развитие  познавательной 

деятельности  и личностных качеств; 

• развитие точности и глазомера, умения планировать свою работу и доводить начатое 

дело до конца. 

    Наряду с этими задачами на занятиях решаются и специальные задачи, направленные 

на коррекцию умственной и познавательной деятельности школьников.    

   Основные направления коррекционной работы: 

• коррекция зрительной и вербальной  памяти; устойчивости, переключаемости и 

распределения внимания; повышение уровня общего развития обучающихся; 

• коррекция аналитико-синтетической деятельности учащихся на основе упражнений по 

формированию ВПФ; 

• коррекция мышц мелкой моторики; 

• коррекция нарушений  эмоционально-личностной сферы; 

• обогащение словаря математической терминологией; 

• коррекция индивидуальных пробелов в знаниях, умениях, навыках. 

     Согласно учебному плану на изучение предмета «Математика» в 5 классе для 

учащихся с УО отводится 170 часов, в 6 классе – 170 часов в объёме 5 часов в неделю в 

течение 1 учебного года; в 7 классе – 136 часов в объеме 4 часа в неделю, в 8 классе – 

136 часов в объеме 4 часа в неделю, в 9 классе – 136 часов в объеме 4 часа в неделю 

Срок реализации программы – 1 учебный год. 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

5 класс 

Нумерация 
Нумерация чисел в пределах 1 000. Получение круглых сотен в пределах 1 000. 

Получение трехзначных чисел из сотен, десятков, единиц; из сотен и десятков; из сотен и 

единиц. Разложение трехзначных чисел на сотни, десятки, единицы. Разряды: единицы, 
десятки, сотни, единицы тысяч. Класс единиц. Счет до 1 000 и от 1 000 разрядными 

единицами и числовыми группами по 2, 20, 200; по 5, 50, 500; по 25, 250 устно и с 
записью чисел. Изображение трехзначных чисел на калькуляторе. Округление чисел до 

десятков, сотен; знак округления («≈»). Определение количества разрядных единиц и 

общего количества сотен, десятков, единиц в числе. Римские цифры. Обозначение чисел 
I—XII. 

Единицы измерения и их соотношения 
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Единица измерения (мера) длины — километр (1 км). Соотношение: 1 км = 1 000 м. 

Единицы измерения (меры) массы — грамм (1 г); центнер (1 ц); тонна (1 т). 

Соотношения: 1 кг = 1 000 г; 1 ц = 100 кг; 1 т = 1 000 кг; 1 т = 10 ц. Денежные купюры 
достоинством 10 р., 50 р., 100 р., 500 р., 1 000 р.; размен, замена нескольких купюр одной. 

Соотношение: 1 год = 365 (366) сут. Високосный год. Преобразования чисел, полученных 
при измерении стоимости, длины, массы. 

       Арифметические действия 

Нахождение неизвестного компонента сложения и вычитания (в пределах 100). 
Сложение и вычитание круглых сотен в пределах 1 000. Сложение и вычитание чисел 

в пределах 1 000 на основе устных и письменных вычислительных приемов, их проверка. 
Умножение чисел 10 и 100, деление на 10 и 100 без остатка и с остатком. Умножение 

и деление круглых десятков, сотен на однозначное число (40 ⋅ 2; 400 ⋅ 2; 420 ⋅ 2; 4 : 2; 400 : 
2; 460 : 2; 250 : 5). Умножение и деление двузначных и трехзначных чисел без перехода 

через разряд (24 ⋅ 2; 243 ⋅ 2; 48 : 2; 468 : 2) приемами устных вычислений. Умножение и 
деление двузначных и трехзначных чисел на однозначное число с переходом через разряд 
приемами письменных вычислений; проверка правильности вычислений. 

Сложение и вычитание чисел, полученных при измерении одной двумя единицами 

(мерами) длины, стоимости приемами устных вычислений (55 см ± 16 см; 55 см ± 45 см; 1 
м − 45 см; 8 м 55 см ± 3 м 16 см; 8 м 55 см ± 16 см; 8 м 55 см ± 3 м; 8 м ± 16 см; 8 м ± 3 м 

16 см). 
       Дроби 

Получение одной, нескольких долей предмета, числа. Обыкновенные дроби, 

числитель, знаменатель дроби. Сравнение долей, дробей с одинаковыми числителями или 
знаменателями. Количество долей в одной целой. Сравнение обыкновенных дробей с 

единицей. Дроби правильные, неправильные. 
       Арифметические задачи 

Простые арифметические задачи на нахождение части числа. Простые 

арифметические задачи на нахождение неизвестного слагаемого, уменьшаемого, 
вычитаемого. Простые арифметические задачи на сравнение (отношение) чисел с 

вопросами: «На сколько больше (меньше)?», «Во сколько раз больше (меньше)?» 
Составные задачи, решаемые в 2—3 арифметических действия. 

       Геометрический материал 

Периметр (Р). Нахождение периметра многоугольника. Треугольник. Стороны 
треугольника: основание, боковые стороны. Классификация треугольников по видам 

углов и длинам сторон. Построение треугольников по трем данным сторонам с помощью 
циркуля и линейки. Диагонали прямоугольника (квадрата), их свойства. Линии в круге: 

радиус, диаметр, хорда. Обозначение: радиус (R), диаметр (D).Масштаб: 1 : 2; 1 : 5; 1 : 10; 

1 : 100. Буквы латинского алфавита: А, В, С, D, Е, К, М, О, Р, S, их использование для 
обозначения геометрических фигур. 

6 класс 
Нумерация 

Нумерация чисел в пределах 1 000 000. Получение единиц тысяч, десятков тысяч, 

сотен тысяч. Получение четырех-, пяти-, шестизначных чисел из разрядных слагаемых; 
разложение чисел в пределах 1 000 000 на разрядные слагаемые. Чтение, запись под 

диктовку, изображение на калькуляторе чисел в пределах 1 000 000. 
Разряды: единицы, десятки, сотни тысяч; класс тысяч. Нумерационная таблица, 

сравнение соседних разрядов, сравнение классов тысяч и единиц. Сравнение чисел в 

пределах 1 000 000. 
Числа простые и составные. Обозначение римскими цифрами чисел XIII—XX. 

       Единицы измерения и их соотношения 
Запись чисел, полученных при измерении одной, двумя единицами (мерами) 

стоимости, длины, массы, в виде обыкновенных дробей. 
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       Арифметические действия 

Сложение и вычитание круглых чисел в пределах 1 000 000 (легкие случаи). 

Сложение, вычитание, умножение, деление на однозначное число и круглые десятки 
чисел в пределах 10 000 устно (легкие случаи) и письменно. Деление с остатком. Проверка 

арифметических 
действий. Сложение и вычитание чисел, полученных при измерении двумя единицами 

(мерами) стоимости, длины, массы, устно и письменно. 

       Дроби 
Смешанные числа, их сравнение. Основное свойство обыкновенных дробей. 

Преобразования: замена мелких долей более крупными (сокращение), неправильных 
дробей целыми или смешанными числами. Сложение и вычитание обыкновенных дробей 

(включая смешанные числа) с одинаковыми знаменателями. 

       Арифметические задачи 
Простые арифметические задачи на нахождение дроби от числа. Простые 

арифметические задачи на прямую пропорциональную зависимость, на соотношение: 
расстояние, скорость, время. Составные задачи на встречное движение (равномерное, 

прямолинейное) двух тел. 

       Геометрический материал 
       Взаимное положение прямых на плоскости (пересекаются, в том числе 

перпендикулярные; не пересекаются, т. е. параллельные), в пространстве (наклонные, 

горизонтальные, вертикальные). Знаки:⊥, ||. Уровень, отвес. Высота треугольника, 
прямоугольника, квадрата. Геометрические тела: куб, брус. Элементы куба, бруса: грани, 

ре- 

бра, вершины; их количество, свойства. Масштаб: 1 : 1 000; 1 : 10 000; 2 : 1; 10 : 1; 100 : 1.  

 

7 класс 

      Числовой ряд в пределах 1000000. Присчитывание и отсчитывание по 1 единице, 1 

десятку, 1 сотне тысяч в пределах 1000 000.  

      Сложение и вычитание чисел в пределах 1 000 000  устно (легкие случаи) и письменно. 

      Умножение и деление на однозначное число, круглое число, круглые десятки, 

двузначное число, деление с остатком чисел в пределах 1 000 000 письменно. Проверка 
арифметических действий.  

      Сложение и вычитание чисел с помощью калькулятора. 
      Сложение и вычитание чисел, полученных при измерении двумя единицами времени, 

письменно (легкие случаи). Умножение и деление чисел, полученных при измерении 

двумя единицами измерения стоимости, длины, массы, на однозначное число,  круглые 
десятки, двузначное число, письменно. 

      Приведение обыкновенных дробей к общему знаменателю. Сложение и вычитание 
обыкновенных  дробей с разными знаменателями. 

      Десятичные дроби. Запись десятичных дробей без знаменателя, чтение, запись дробей 

под диктовку. Сравнение десятичных долей и дробей. Преобразования: выражение 
десятичных дробей в более крупных (мелких), одинаковых долях. Место десятичных 

дробей в нумерационной таблице.  
      Запись чисел, полученных при измерении двумя, одной единицами стоимости, длины, 

массы, в виде десятичных дробей.  

      Сложение и вычитание десятичных дробей с одинаковыми и разными знаменателями. 
      Простые арифметические задачи на определение продолжительности, начала и конца 

события; на нахождение десятичной дроби от числа. Составные задачи на прямое и 
обратное приведение к единице, на движение в одном и противоположном направлениях 

двух тел. Составные задачи, решаемые в 3-4 арифметических  действия. 

      Параллелограмм, ромб. Свойства элементов. Высота параллелограмма (ромба). 
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      Симметрия, симметричные предметы, геометрические фигуры, ось, центр симметрии.  

      Предметы, геометрические фигуры, симметрично расположенные относительно оси, 

центра симметрии. Построение точки, симметрично данной относительно оси и центра 

симметрии. 

 8 класс 

      Присчитывание и отсчитывание чисел 2, 20, 200, 2000, 20000; 5, 50, 500, 5000, 50000; 

25,250,2500,25000  в пределах 1000000 устно, с записью получаемых при счете чисел. 

      Сложение и вычитание чисел, полученных при измерении одной, двумя единицами 

стоимости, длины, массы, выраженных в десятичных дробях, письменно (легкие случаи). 

      Замена целых и смешанных чисел неправильными дробями. 
      Письменное умножение и деление обыкновенных и десятичных дробей, (в том числе 

чисел, полученных при измерении одной, двумя, единицами стоимости, длины, массы, 
выраженных в десятичных долях)  на однозначные, двузначные числа (легкие случаи).         

Умножение и деление десятичных дробей на 10,100 и 1000. 

      Простые задачи  на нахождение числа по одной его доле, выраженной обыкновенной 
или десятичной дробью, среднего арифметического двух и более чисел. Составные задачи 

на пропорциональное деление, «на части», способом принятия общего количества за 
единицу. 

      Градус, обозначение 10. Градусное измерение углов. Величина прямого, острого, тупого, 

развернутого, полного угла. Транспортир, элементы транспортира. Построение и измерение 
углов с помощью транспортира. Смежные углы, сумма смежных углов, углов треугольника. 

Построение треугольников по заданным длинам двух сторон и градусной мере угла, 
заключенного между ними; по длине стороны и градусной мере двух углов, прилежащих к ней. 

      Площадь. Обозначение: S.  Единицы измерения площади: 1 кв. мм(1 мм 2), 1 кв.см (1 см2), 

1 кв.дм  (1 дм 2), 1 кв.м (1 м 2), 1 кв.км ( 1 км2), их соотношении: : 1 см2 = 100 мм2, 1 дм2 = 100 
см2, 1 м2 = 100 дм2, 1 м2 = 10 000 см2, 1 км2 - 1 000 000 м2. Единицы измерения земельных 

площадей: 1га, 1 а, их соотношение: 1 а - 100 м2, 1 га = 100 а, 1 га = 10 000 м2. Измерение и 
вычисление площади прямоугольника. Числа, полученные  при измерении одной, двумя 

единицами площади, их преобразования, выраженных в десятичных дробях (легкие случаи). 

Длина окружности: С=2ПR(С=Пd), сектор, сегмент. Площадь круга S=ПR2.  
      Линейные, столбчатые, круговые диаграммы. 

      Построение геометрических фигур относительно центра и оси симметрии  
      Построение отрезка, треугольника, четырехугольника, окружности, симметричных  

данным относительно оси, центра симметрии. 

9 класс 

      Умножение и деление многозначных чисел (в пределах 1000000) и десятичных дробей  

на трехзначное число (легкие случаи).  

      Умножение многозначных чисел с помощью калькулятора. 

      Процент. Обозначение 1%. Замена 5%,10%,20%,25%,50%,75% обыкновенной дробью.  
Замена десятичной дроби обыкновенной и наоборот. Дроби конечные и бесконечные 

(периодические). Математические выражения, содержащие целые числа, обыкновенные и 
десятичные дроби, для решения которых необходимы дроби одного вида заменять 

дробями другого вида (легкие случаи).  

      Простые задачи  на нахождение процентов от числа, на нахождение числа по его 1 %. 
      Геометрические тела: прямоугольный параллелепипед, цилиндр, конус, пирамида. 

Грани, вершины, ребра.  
      Развертка куба,  прямоугольного параллелепипеда. Площадь боковой и полной 

поверхности. 
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      Объём. Обозначение: V. Единицы измерения объёма: 1куб.мм (1мм3); 1куб.см (1см3); 

1куб.дм (1дм3); 1куб.м (1м3); 1куб.км (1км3). Соотношения: 1 дм3 = 1 000 см3,1 м3 = 1 000 дм3, 1 

м3 = 1 000 000 см3.  
      Измерение и вычисление объёма прямоугольного параллелепипеда (куба).  

      Числа, получаемые при измерении и вычислении объема (рассматриваются случаи, 
когда крупная единица объема содержит 1000 мелких).  

      Развертка цилиндра, правильной, полной пирамиды (в основании правильный 

треугольник, четырех угольник, шестиугольник). Шар. Сечение шара. Радиус, диаметр. 
 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
 

      Личностные результаты обеспечивают овладение комплексом социальных 

(жизненных) компетенций, необходимых для достижения основной цели современного 
образования ― введения обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) в культуру, овладение ими социокультурным опытом.  
  Личностные результаты включают индивидуально-личностные качества и социальные 

(жизненные) компетенции обучающегося, социально значимые ценностные установки. 

К личностным результатам относятся: 
-осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Родину; 

-воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других 
народов; 

-сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении; 
-овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 
-овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни; 

-владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия;  

-способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 
соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

-принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально значимых 
мотивов учебной деятельности; 

-сформированность навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях; 
-воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

-развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-
нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к  чувствам 

других людей; 

-сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации 
к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и 

духовным ценностям; 
-проявление готовности к самостоятельной жизни. 

 

      Предметные результаты  

5 класс 

Минимальный уровень: 
— знание числового ряда 1—1 000 в прямом порядке; 

— умение читать, записывать под диктовку числа в пределах 1 000 (в том числе с 
использованием калькулятора); 

— счет в пределах 1 000 присчитыванием разрядных единиц (1, 10, 100) и равными 

числовыми группами по 50 устно и с записью чисел; 
— определение разрядов в записи трехзначного числа, умение назвать их (сотни, десятки, 

единицы); 
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— умение сравнивать числа в пределах 1 000, упорядочивать круглые сотни в пределах 1 

000; 

— знание единиц измерения (мер) длины, массы, времени, их соотношений (с помощью 
учителя); 

— знание денежных купюр в пределах 1 000 р.; осуществление размена, замены 
нескольких купюр одной; 

— выполнение сложения и вычитания двузначного числа с однозначным числом в 

пределах 100 с переходом через разряд на основе приемов устных и письменных 
вычислений; двузначного числа с двузначным числом в пределах 100 с переходом через 

разряд на основе приемов письменных вычислений; 
— выполнение сложения и вычитания чисел в пределах 1 000 без перехода через разряд и 

с переходом через разряд приемами письменных вычислений; 

— выполнение умножения чисел 10, 100; деления на 10, 100 без остатка; 
— выполнение умножения и деления чисел в пределах 1 000 на однозначное число 

приемами письменных вычислений (с помощью учителя), с использованием при 
вычислениях таблицы умножения на печатной основе (в трудных случаях); 

— знание обыкновенных дробей, умение их прочитать, записать; 

— выполнение решения простых задач на сравнение чисел с вопросами: «На сколько 
больше (меньше) ..?» (с помощью учителя); составных задач в два арифметических 

действия; 
— различение видов треугольников в зависимости от величины углов; 

— знание радиуса и диаметра окружности, круга. 

Достаточный уровень: 
— знание числового ряда 1—1 000 в прямом и обратном порядке; места каждого числа в 

числовом ряду в пределах 1 000; 
— умение читать, записывать под диктовку числа в пределах 1 000 (в том числе с 

использованием калькулятора); 

— счет в пределах 1 000 присчитыванием, отсчитыванием разрядных единиц (1, 10, 100) и 
равными числовыми группами по 20, 200, 50 устно и с записью чисел; 

— знание класса единиц, разрядов в классе единиц; 
— умение получить трехзначное число из сотен, десятков, единиц; разложить трехзначное 

число на сотни, десятки, единицы; 

— умение сравнивать и упорядочивать числа в пределах 1 000; 
— выполнение округления чисел до десятков, сотен; 

— знание римских цифр, умение прочитать и записать числа I—XII; 
— знание единиц измерения (мер) длины, массы, времени, их соотношений; 

— знание денежных купюр в пределах 1 000 р.; осуществление размена, замены 

нескольких купюр одной; 
— выполнение преобразований чисел, полученных при измерении стоимости, длины, 

массы (в пределах 1 000); 
— выполнение сложения и вычитания двузначного числа с однозначным, двузначным 

числом в пределах 100 с переходом через разряд на основе приемов устных и письменных 

вычислений; 
— выполнение сложения и вычитания чисел в пределах 1 000 без перехода через разряд 

приемами устных вычислений, с переходом через разряд приемами письменных 
вычислений с последующей проверкой; 

— выполнение умножения чисел 10, 100; деления на 10, 100 без остатка и с остатком; 
— выполнение умножения и деления чисел в пределах 1 000 на однозначное число 

приемами письменных вычислений; 

— знание обыкновенных дробей, их видов; умение получить, обозначить, сравнить 
обыкновенные дроби; 
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— выполнение решения простых задач на сравнение чисел с вопросами: «На сколько 

больше (меньше) … ?», на нахождение неизвестного слагаемого, уменьшаемого, 

вычитаемого; составных задач в три арифметических действия (с помощью учителя); 
— знание видов треугольников в зависимости от величины углов и длин сторон; 

— умение построить треугольник по трем заданным сторонам с помощью циркуля и 
линейки; 

— знание радиуса и диаметра окружности, круга; их буквенных обозначений; 

— вычисление периметра многоугольника. 

 

6 класс 
    Минимальный уровень: 

— знание числового ряда 1—10 000 в прямом порядке (с помощью учителя); 

— умение читать, записывать под диктовку числа в пределах 10 000 (в том числе с 
использованием калькулятора); 

— получение чисел из разрядных слагаемых в пределах 10 000; 
— определение разрядов в записи четырехзначного числа, умение назвать их (единицы 

тысяч, сотни, десятки, единицы); 

— умение сравнивать числа в пределах 10 000; 
— знание римских цифр, умение прочитать и записать числа I—XII; 

— выполнение преобразований чисел (небольших), полученных при измерении 
стоимости, длины, массы; 

— выполнение сложения и вычитания чисел в пределах 10 000 без перехода через разряд 

и с переходом через разряд приемами письменных вычислений; 
— выполнение умножения и деления чисел в пределах 10 000 на однозначное число, 

круглые десятки приемами письменных вычислений; 
— выполнение сложения и вычитания чисел (небольших), полученных при измерении 

двумя мерами стоимости, длины, массы письменно (с помощью учителя); 

— умение прочитать, записать смешанное число, сравнить смешанные числа; 
— выполнение сложения и вычитания обыкновенных дробей с одинаковыми 

знаменателями, включая смешанные числа (в знаменателе числа 2—10, с помощью 
учителя), без преобразований чисел, полученных в сумме или разности; 

— выполнение решения простых задач на нахождение неизвестного слагаемого; 

— узнавание, называние различных случаев взаимного положения прямых на плоскости и 
в пространстве; 

— выделение, называние элементов куба, бруса; определение количества элементов куба, 
бруса; 

— знание видов треугольников в зависимости от величины углов и длин сторон; 

— умение построить треугольник по трем заданным сторонам с помощью циркуля и 
линейки; 

— вычисление периметра многоугольника. 
     Достаточный уровень: 

— знание числового ряда 1—10 000 в прямом и обратном порядке; места каждого числа в 

числовом ряду в пределах 10 000; 
— умение читать, записывать под диктовку числа в пределах 1 000 000 (в том числе с 

использованием калькулятора); 
— знание разрядов и классов в пределах 1 000 000; умение пользоваться нумерационной 

таблицей для записи и чтения чисел: чертить нумерационную таблицу, обозначать в ней 
разряды и классы, 

— вписывать в нее числа и читать их, записывать вписанные в таблицу числа вне ее; 

— получение чисел из разрядных слагаемых в пределах 1 000 000; разложение чисел в 
пределах 1 000 000 на разрядные слагаемые; 

— умение сравнивать числа в пределах 1 000 000; 
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— выполнение округления чисел до любого заданного разряда в пределах 1 000 000; 

— умение прочитать и записать числа с использованием цифр римской нумерации в 

пределах XX; 
— записывать числа, полученные при измерении одной, двумя единицами (мерами) 

стоимости, длины, массы, в виде обыкновенных дробей (с помощью учителя); 
— выполнение сложения и вычитания круглых чисел в пределах 1 000 000 приемами 

устных вычислений; 

— выполнение сложения и вычитания чисел в пределах 10 000 без перехода через разряд 
и с переходом через разряд приемами письменных вычислений с последующей 

проверкой; 
— выполнение умножения и деления чисел в пределах 10 000 на однозначное число, 

круглые десятки приемами письменных вычислений; деление с остатком в пределах 10 

000 с последующей проверкой; 
— выполнение сложения и вычитания чисел, полученных при измерении двумя мерами 

стоимости, длины, массы письменно; 
— знание смешанных чисел, умение получить, обозначить, сравнить смешанные числа; 

— умение заменить мелкие доли крупными, неправильные дроби целыми или 

смешанными числами; 
— выполнение сложения и вычитания обыкновенных дробей с одинаковыми 

знаменателями, включая смешанные числа; 
— знание зависимости между расстоянием, скоростью, временем; 

— выполнение решения простых задач на соотношение: расстояние, скорость, время; на 

нахождение дроби от числа; на отношение чисел с вопросами: «Во сколько раз больше 
(меньше) … ?»; составных задач в три арифметических действия (с помощью учителя); 

— выполнение решения и составление задач на встречное движение двух тел; 
— узнавание, называние различных случаев взаимного положения прямых на плоскости и 

в пространстве; выполнение построения перпендикулярных прямых, параллельных 

прямых на заданном расстоянии; 
— умение построить высоту в треугольнике; 

— выделение, называние элементов куба, бруса; определение количества элементов куба, 
бруса; знание свойств граней и ребер куба и бруса. 

 

7 класс 
    Минимальный уровень : 

— умножение и деление на однозначное число в пределах 10000 с проверкой письменно; 
— легкие случаи преобразования обыкновенных дробей; 

— знание свойств элементов куба, бруса. 

     Достаточный уровень:  
— сложение и вычитание чисел в пределах 1000000 устно; 

— умножение и деление на двузначное число письменно; 

— умножение и деление чисел, полученных при измерении двумя единицами стоимости, 
длины, массы; 

— приведение обыкновенных дробей к общему знаменателю, сложение и вычитание 
обыкновенных дробей с разными знаменателями; 

— место десятичных дробей в нумерационной таблице; 

— составные задачи на движение в одном и противоположных  направлениях двух тел; 

— составные арифметические задачи в 3-4 арифметических действий; 

—  высота параллелограмма, построение  параллелограмма; 

— предметы, геометрические фигуры, симметрично расположенные относительно центра 
симметрии; построение точки, симметричной данной, относительно оси, центра симметрии. 
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8 класс 

     Минимальный уровень : 

 — чтение чисел, внесенных в нумерационную таблицу, запись чисел в таблицу; 
 — проверка умножения и деления чисел, выполняемых письменно; 

      Достаточный уровень:  
 — присчитывание и отсчитывание чисел 2000, 20000,500,5000,50000 в пределах  

1 000 000; 

 — умножение и деление обыкновенных и десятичных дробей на двузначные числа; 
 — самостоятельное  построение и измерение углов с помощью транспортира; 

 — построение треугольников по заданным длинам двух сторон и градусной мере угла, 
заключенного между ними, по длине  стороны и градусной мере двух углов, прилежащих к 

ней; 

 —  соотношения: 1 м 2=10000см 2, 1км 2= 1000000 м2, 1 га = 10000м 24  
 — числа, полученные при измерении двумя единицами  площади; 

 —  формулы длины окружности и площади круга; 
 — диаграммы; 

 — построение отрезка, треугольника, четырехугольника, окружности, симметричные 

относительно оси, центра симметрии. 
Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: 
решения несложных практических расчетных задач, в том числе с использованием при 

необходимости справочных материалов, калькулятора; 

устной прикидки и оценки результата вычислений; проверки результата вычисления с 
использованием различных приемов; 

интерпретации результатов решения задач с учетом ограничений, связанных с реальными 
свойствами рассматриваемых процессов и явлений. 

9 класс 

     Минимальный уровень : 
— знание числового ряда  в пределах 10000;  

— арифметические действия с числами в пределах 1000 письменно.  
     Достаточный уровень:  

— нумерация чисел  в пределах 1 000 000; 

— умножение и деление на двузначное число письменно; 
— арифметические действия с десятичными дробями, имеющими в записи 5 и более 

знаков; 
— умножение и деление десятичных дробей на двузначное число; 

— составные задачи в 3-4 арифметических действия; 

—  составные задачи на соотношение скорость, время, расстояние; 
— построение углов, многоугольников с помощью транспортира; 

— построение геометрических фигур, симметричных  данным относительно оси, центра 
симметрии.



 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

5 КЛАСС 

№ 
n/n 

 
Наименование раздела, тема 

Количество часов Электронные (цифровые) 
образовательные ресурсы Всего Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

1 Повторение материала  начальной школы 5 1  https://m.edsoo.ru/7f415e2e 
https://collection.edu.ru 

2 Сотня 20 1 1 https://m.edsoo.ru/7f415e2e 
https://collection.edu.ru 

3 Тысяча 32 2 1 https://m.edsoo.ru/7f415e2e 

https://collection.edu.ru 

4 Сложение и вычитание в пределах 1000 с 

переходом через разряд  

20 1  https://m.edsoo.ru/7f415e2e 

https://collection.edu.ru 

5 Обыкновенные дроби  25 2 1 https://m.edsoo.ru/7f415e2e 

https://collection.edu.ru 

6 Умножение и деление на однозначное 
число  

37 1  https://m.edsoo.ru/7f415e2e 
https://collection.edu.ru 

7 Геометрический материал  24 1 2 https://m.edsoo.ru/7f415e2e 
https://collection.edu.ru 

8 Повторение, обобщение. Промежуточная 

аттестация. Контрольная работа 

7 1  https://m.edsoo.ru/7f415e2e 

 

Общее количество часов по программе 170 10 5  

 

6 КЛАСС 

№ 

n/n 

 

Наименование раздела, тема 

Количество часов Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы Всего Контрольные 
работы 

Практические 
работы 

1 Тысяча 24 2 1 https://m.edsoo.ru/7f415e2e 
https://collection.edu.ru 

2 Числа в пределах 1000000 15 1  https://m.edsoo.ru/7f415e2e 

https://collection.edu.ru 

3 Сложение и вычитание чисел в пределах 17 1 1 https://m.edsoo.ru/7f415e2e 

https://m.edsoo.ru/7f415e2e
https://collection.edu.ru/
https://m.edsoo.ru/7f415e2e
https://collection.edu.ru/
https://m.edsoo.ru/7f415e2e
https://collection.edu.ru/
https://m.edsoo.ru/7f415e2e
https://collection.edu.ru/
https://m.edsoo.ru/7f415e2e
https://collection.edu.ru/
https://m.edsoo.ru/7f415e2e
https://collection.edu.ru/
https://m.edsoo.ru/7f415e2e
https://collection.edu.ru/
https://m.edsoo.ru/7f415e2e
https://m.edsoo.ru/7f415e2e
https://collection.edu.ru/
https://m.edsoo.ru/7f415e2e
https://collection.edu.ru/
https://m.edsoo.ru/7f415e2e
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10000 https://collection.edu.ru 

4 Сложение и вычитание чисел, полученных 

при измерении величин 

14 1 1 https://m.edsoo.ru/7f415e2e 

https://collection.edu.ru 

5 Обыкновенные дроби 41 1 2 https://m.edsoo.ru/7f415e2e 

https://collection.edu.ru 

6 Скорость. Время. Расстояние 10 1  https://m.edsoo.ru/7f415e2e 

https://collection.edu.ru 

7 Умножение и деление чисел в пределах 
10000 

36 2  https://m.edsoo.ru/7f415e2e 
https://collection.edu.ru 

8 Повторение, обобщение. Промежуточная 
аттестация. Контрольная работа 

13 1  https://m.edsoo.ru/7f415e2e 
 

Общее количество часов по программе 170 9 5  

 

7 КЛАСС 

№ 
n/n 

 
Наименование раздела, тема 

Количество часов Электронные (цифровые) 
образовательные ресурсы Всего Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

1 Нумерация  9 1  https://m.edsoo.ru/7f415e2e 
https://collection.edu.ru 

2 Сложение и вычитание многозначных 
чисел  

20 1 1 https://m.edsoo.ru/7f415e2e 
https://collection.edu.ru 

3 Умножение и деление  26 1  https://m.edsoo.ru/7f415e2e 

https://collection.edu.ru 

4 Единицы измерения. Геометрический 

материал  

41 4 2 https://m.edsoo.ru/7f415e2e 

https://collection.edu.ru 

5 Обыкновенные и десятичные дроби  25 1 1 https://m.edsoo.ru/7f415e2e 

https://collection.edu.ru 

6 Решение задач  10  1 https://m.edsoo.ru/7f415e2e 
https://collection.edu.ru 

7 Повторение, обобщение. Промежуточная 
аттестация. Контрольная работа 

5 1  https://m.edsoo.ru/7f415e2e 
https://collection.edu.ru 

Общее количество часов по программе 136 9 5  

 

https://collection.edu.ru/
https://m.edsoo.ru/7f415e2e
https://collection.edu.ru/
https://m.edsoo.ru/7f415e2e
https://collection.edu.ru/
https://m.edsoo.ru/7f415e2e
https://collection.edu.ru/
https://m.edsoo.ru/7f415e2e
https://collection.edu.ru/
https://m.edsoo.ru/7f415e2e
https://m.edsoo.ru/7f415e2e
https://collection.edu.ru/
https://m.edsoo.ru/7f415e2e
https://collection.edu.ru/
https://m.edsoo.ru/7f415e2e
https://collection.edu.ru/
https://m.edsoo.ru/7f415e2e
https://collection.edu.ru/
https://m.edsoo.ru/7f415e2e
https://collection.edu.ru/
https://m.edsoo.ru/7f415e2e
https://collection.edu.ru/
https://m.edsoo.ru/7f415e2e
https://collection.edu.ru/
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8 КЛАСС 

№ 

n/n 

 

Наименование раздела, тема 

Количество часов Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы Всего Контрольные 
работы 

Практические 
работы 

1 Нумерация  9   https://m.edsoo.ru/7f415e2e 
https://collection.edu.ru 

2 Умножение и деление целых чисел и 

десятичных дробей 

12 1  https://m.edsoo.ru/7f415e2e 

https://collection.edu.ru 

3 Обыкновенные дроби 21 2 1 https://m.edsoo.ru/7f415e2e 

https://collection.edu.ru 

4 Обыкновенные и десятичные дроби 13 1  https://m.edsoo.ru/7f415e2e 

https://collection.edu.ru 

5 Арифметические действия с целыми 
числами, полученными при измерении 

величин, и десятичными дробями  

17 1 1 https://m.edsoo.ru/7f415e2e 
https://collection.edu.ru 

6 Числа, полученные при измерении площади, 

и десятичные дроби   

14 1 2 https://m.edsoo.ru/7f415e2e 

https://collection.edu.ru 

7 Арифметические действия с целыми и 
дробными числами  

23 1  https://m.edsoo.ru/7f415e2e 
https://collection.edu.ru 

8 Геометрический материал 26  2 https://m.edsoo.ru/7f415e2e 
https://collection.edu.ru 

8 Промежуточная аттестация. Контрольная 

работа 

1 1   

Общее количество часов по программе 136 8 6  

 

9 КЛАСС 

№ 

n/n 

 

Наименование раздела, тема 

Количество часов Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы Всего Контрольные 
работы 

Практические 
работы 

1 Нумерация  4 1  https://m.edsoo.ru/7f415e2e 

https://collection.edu.ru 

2 Десятичные дроби  39 2 1 https://m.edsoo.ru/7f415e2e 

https://collection.edu.ru 

https://m.edsoo.ru/7f415e2e
https://collection.edu.ru/
https://m.edsoo.ru/7f415e2e
https://collection.edu.ru/
https://m.edsoo.ru/7f415e2e
https://collection.edu.ru/
https://m.edsoo.ru/7f415e2e
https://collection.edu.ru/
https://m.edsoo.ru/7f415e2e
https://collection.edu.ru/
https://m.edsoo.ru/7f415e2e
https://collection.edu.ru/
https://m.edsoo.ru/7f415e2e
https://collection.edu.ru/
https://m.edsoo.ru/7f415e2e
https://collection.edu.ru/
https://m.edsoo.ru/7f415e2e
https://collection.edu.ru/
https://m.edsoo.ru/7f415e2e
https://collection.edu.ru/
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4 Проценты  21 1 1 https://m.edsoo.ru/7f415e2e 

https://collection.edu.ru 

6 Обыкновенные и десятичные дроби 34 1 1 https://m.edsoo.ru/7f415e2e 
https://collection.edu.ru 

7 Геометрический материал  21 2 2 https://m.edsoo.ru/7f415e2e 
https://collection.edu.ru 

8 Повторение, обобщение. Промежуточная 

аттестация. Контрольная работа 

17 1  https://m.edsoo.ru/7f415e2e 

 

Общее количество часов по программе 136 8 5  

 

https://m.edsoo.ru/7f415e2e
https://collection.edu.ru/
https://m.edsoo.ru/7f415e2e
https://collection.edu.ru/
https://m.edsoo.ru/7f415e2e
https://collection.edu.ru/
https://m.edsoo.ru/7f415e2e


УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

Обязательные учебные материалы для ученика 
 

1. Перова М.Н., Капустина Г.М.. «Математика 5», М. Просвещение 

2. Перова М.Н. Рабочая тетрадь по математике 5. М. Просвещение 

3. Перова М.Н., Капустина Г.М.. «Математика 6», М. Просвещение 

4. Перова М.Н. Рабочая тетрадь по математике 6. М. Просвещение 

5. Алышева Т.В. «Математика, 7».  М.: Просвещение 
6. Эк В.В. «Математика, 8»: учебник для  специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений. – М.: Просвещение.  

7. М.Н.Перова.  Математика,  9.  Учебник  для  9  класса  специальных  (коррекционных) 

образовательных учреждений. М.: Просвещение. 

8. Перова М.Н. Математика: рабочая тетрадь для учащихся 9 класса специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений. – М. Просвещение 
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