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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Адаптированная рабочая программа учебного предмета «Мир природы и человека» 

(предметная область «Естествознание») на уровне начального общего образования 
обучающихся с  умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) 

составлена на основе Требований к результатам освоения программы начального общего 
образования Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования  (далее – далее ФГОС УО),  Федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся  с УО, а также ориентирована на целевые 
приоритеты, сформулированные в Федеральной программе воспитания. 

Курс "Мир природы и человека" является начальным звеном формирования 
естествоведческих знаний, пропедевтическим этапом развития у учащихся младших 

классов понятийного мышления на материале сведений о неживой и живой природе. 

Содержание дисциплины “Мир природы и человека” базируется на знакомых детям 
объектах и явлениях окружающего мира и дает возможность постепенно углублять 

сведения, раскрывающие причинные, следственные, временные и другие связи между 
объектами, явлениями и состояниями природы. 

На этих уроках учащихся с лёгкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) формируются элементарные представления и понятия, необходимые при 
обучении другим учебным предметам, расширяется и обогащается представление о 

непосредственно окружающем мире, они получают некоторые представления о мире, 
который находится вне поля их чувствительного опыта. Обучение способности видеть, 

сравнивать, обобщать, конкретизировать, делать элементарные выводы, устанавливать 

несложные причинно-следственные связи и закономерности способствует развитию 
аналитико- синтетической деятельности учащихся, коррекции их мышления.  

В процессе непосредственных наблюдений реальной действительности обогащается 
словарь учащихся, при организации беседы он активизируется, т. е. усвоенные слова 

включаются в речь. На экскурсиях дети с лёгкой умственной отсталостью знакомятся с 

предметами и явлениями в естественной обстановке; на предметных уроках — на основе 
непосредственных чувственных восприятий. Наблюдая, они учатся анализировать, 

находить сходство и различие, делать простейшие выводы и обобщения. Практические 
работы помогают закреплению полученных знаний и умений. Наблюдения за погодой и 

сезонными изменениями в природе расширяют представления об окружающем мире, 

развивают внимание, наблюдательность, чувственное восприятие. 
Содержание программы и уроки по предмету «Мир природы и человека» 

предполагают большое количество непосредственных наблюдений, поэтому большое 
значение придаётся экскурсиям, позволяющими организовать наблюдения за явлениями 

природы и её живыми и неживыми объектами. Кроме того, на уроках используются 

разнообразные наглядные средства обучения: натуральные объекты, муляжи, макеты, 
гербарии, коллекции. 

Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа определяет цель 
и задачи учебного предмета «Мир природы и человека». 

          Цель обучения – ознакомление обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) с первоначальными представлениями о живой и 
неживой природе; понимание простейших взаимосвязей, существующих между миром 

природы и человека. 
Задачи обучения: 

ознакомление с объектами изучения через практическое взаимодействие с предметами 
познания, по возможности, в натуральном виде и естественных условиях; 

накопление первоначальных преставлений об объектах и явлениях окружающего мира 

через взаимодействие с различными носителями информации; 
первоначальное накопление опыта взаимодействия с предметами познания в игровой, 

коммуникативной и учебной деятельности.  
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Основные направления коррекционной работы: направленность на социализацию 

личности умственно отсталого ребёнка, на коррекцию и развитие речемыслительных 

способностей детей, на формирование эмоционального отношения к действительности и 
нравственных позиций поведения – всё это ещё раз подчёркивает значимость обучения 

чтению учащихся с нарушениями интеллекта. 
Приемы коррекционной направленности: задания по степени нарастающей 

трудности;  включение в урок заданий, предполагающих - различный доминантный 

анализатор; разнообразные типы структур уроков, обеспечивающих смену видов 
деятельности учащихся. задания, предполагающие самостоятельную обработку 

информации; дозированная поэтапная помощь педагога; перенос только что показанного 
способа обработки информации на своё индивидуальное задание. включение в урок 

специальных упражнений по коррекции высших психических функций; задания с опорой 

на несколько анализаторов. постановка законченных инструкций; включение в урок 
материалов сегодняшней жизни; создание условий для «зарабатывания», а не получения 

оценки; проблемные задания, познавательные вопросы;  игровые приемы, призы, 
поощрения, развёрнутая словесная оценка деятельности. 

Согласно учебному плану всего на изучение учебного предмета «Мир природы и 

человека» выделяется 270 часов:  в 1 классе 66 часов (33 учебные недели), во 2-4 классах 
по 68 часов (34 учебные недели в каждом классе).  

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

1 класс 

 Обучение учебному предмету «Мир природы и человека» в 1 классе носит 
практическую направленность и тесно связано с другими учебными предметами.  

Содержание учебного предмета «Мир природы и человека» в 1 классе 
предусматривает первоначальное знакомство с объектами и явлениями окружающего 

мира и дает возможность наблюдать связь между природными явлениями и жизнью 

человека. 
Повышение эффективности усвоения учебного содержания в 1 классе требует 

организации большого количества наблюдений, упражнений, практических работ, игр, 
экскурсий для ознакомления и накопления опыта первичного взаимодействия с 

изучаемыми объектами и явлениями живой и неживой природы. 

Сознательному усвоению учебного материала способствует использование активных 
методов обучения – проблемных и частично-поисковых. Следует использовать различные 

игровые ситуации. Для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями) важно, чтобы обучение носило практический характер. 

2 класс 

 Обучение учебному предмету «Мир природы и человека» во 2 классе носит 
практическую направленность и тесно связано с другими учебными предметами. При 

подборе учебного материала используется разноуровневый подход к учебным 
возможностям обучающихся, способствующий наилучшей социальной адаптации 

обучающихся в обществе. 

Содержание учебного предмета «Мир природы и человека» во 2 классе 
предусматривает изучение объектов и явлений окружающего мира через взаимодействие с 

различными носителями информации: устным и печатным словом, иллюстрациями, 
практической деятельностью в процессе решения учебно-познавательных задач и дает 

возможность наблюдать связь между природными явлениями и жизнью человека.  
Повышению эффективности усвоения учебного содержания во 2 классе 

способствует использование наблюдений, упражнений, практических работ, игр, 

экскурсий для расширения и накопления опыта взаимодействия обучающихся с 
изучаемыми объектами и явлениями живой и неживой природы. 
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С целью повышения эффективности занятий, а также сознательного усвоения знаний 

учителям рекомендовано использовать активные методы обучения: проблемные и 

частично-поисковые, с помощью которых возможно активизировать обучающихся. В 
процессе обучения необходимо использовать различные игровые ситуации. 

3 класс 
Содержание учебного предмета «Мир природы и человека» в 3 классе 

предусматривает расширенное знакомство с объектами и явлениями окружающего мира и 

дает возможность постепенно раскрывать причинно-следственные связи между 
природными явлениями и жизнью человека. 

Необходимо максимально активизировать деятельность обучающихся на уроке, 
побуждать их к поиску ответов на вопросы, рассуждать, высказывать свое мнение, 

доказывать свою точку зрения, используя свой жизненный опыт.   

Усвоению содержания учебного предмета в 3 классе способствует использование 
методов наблюдения, разнообразных упражнений, практических работ, игр, экскурсий. 

Практические наблюдения необходимо дополнить наблюдениями во время экскурсий. 
Данные методы в комплексном и системном применении необходимы для углубления и 

накопления опыта взаимодействия с изучаемыми объектами и явлениями живой и 

неживой природы. 

4 класс 

Содержание учебного предмета «Мир природы и человека» в 4 классе 
предусматривает практическое взаимодействие обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) с предметами познания, по возможности, в 

натуральном виде и естественных условиях или в виде макетов и специально созданных 
учебных ситуациях. Накопление представлений об объектах и явлениях окружающего 

мира происходит через взаимодействие с различными источниками информации: устным 
и печатным словом, иллюстрациями, практической деятельностью в процессе решения 

учебно-познавательных задач, в совместной деятельности друг с другом в процессе 

решения проблемных ситуаций.  
Практическая направленность учебного предмета реализуется через развитие 

способности к использованию знаний о живой и неживой природе, об особенностях 
человека как биосоциального существа для осмысленной и самостоятельной организации 

безопасной жизни в конкретных условиях. Например, для изучения почвы необходимо 

использовать наглядный материал (песок, глину и т.д.). Обучающиеся должны видеть, 
осязать изучаемые объекты. При изучении нового материала желательно проводить 

простейшие опыты.  
В процессе обучения необходимо использовать игровые ситуации, занимательные 

вопросы и задания. Следует прямо связать состояние природы и здоровье человека, 

показать важность этого направления деятельности людей, обратить внимание на то, что 
сами обучающиеся могут сделать для сохранения чистоты природы.   

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные 

- развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-
нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам 

других людей, сопереживания к животным; 
- воспитание эстетических потребностей видеть красоту природы, ценностей и чувства 

любви к природе; 
- овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни и при 

взаимодействии с живой и неживой природой; 

- осознание себя как гражданина России, формирование чувства гордости за свою Родину, 
любви к родной природе; 
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- овладение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия, 

в том числе владение вербальными и невербальными коммуникативными компетенциями, 

использование доступных информационных технологий для коммуникации. 

1 класс 

Предметные 
Минимальный уровень: 

- иметь первоначальные представления об объектах изучения; 

- узнавать изученные объекты живой и неживой природы в натуральном виде, в 
естественных условиях, на иллюстрациях; 

- относить изученные объекты к определенным группам; 
- прививать первоначальные представления об элементарных правилах безопасного 

поведения в природе и обществе;  

- приобщать к кормлению зимующих птиц; 
- знать основные требования к режиму дня и понимать необходимость его выполнения; 

- знать основные правила личной гигиены и выполнять их в повседневной жизни; 
- освоить адекватное поведение в классе и образовательной организации. 

Достаточный уровень: 

- иметь первоначальное представление о взаимосвязях между изученными объектами, их 
месте в окружающем мире;  

- узнавать и называть изученные объекты в натуральном виде, в естественных условиях, 
на иллюстрациях, фотографиях; 

- относить изученные объекты к определенным группам с учетом оснований для 

классификации; 
- называть и показывать органы чувств человека, объяснять их назначение; 

- знать основные правила гигиены органов чувств; 
- иметь первоначальные знания о некоторых правилах безопасного поведения в природе и 

обществе с учетом возрастных особенностей; 

- уметь соблюдать элементарные санитарно-гигиенические нормы. 

2 класс 

Минимальный уровень: 
- узнавать и называть изученные объекты в натуральном виде, в естественных условиях, 

на иллюстрациях; 

- правильно и точно называть изучаемые объекты и явления живой и неживой природы; 
- называть сходные объекты, отнесенные к одной и той же изучаемой группе; 

- иметь представление об элементарных правилах безопасного поведения в природе и 
обществе;  

- знать основные требования к режиму дня обучающегося и понимать необходимости его 

выполнения; 
- знать основные правила личной гигиены и выполнять их в повседневной жизни; 

- уметь ухаживать за комнатными растениями, кормить зимующих птиц. 
Достаточный уровень: 

- узнавать и называть изученные объекты в натуральном виде, в естественных условиях, 

на иллюстрациях, фотографиях; 
- иметь представление о взаимосвязях между изученными объектами, их месте в 

окружающем мире;  
- относить изученные объекты к определенным группам с учетом оснований для 

классификации;  
- давать краткую характеристику своего отношения к изученным объектам; 

- правильно и точно называть изученные объекты, явления, их признаки; 

- знать правила гигиены частей тела; 
- знать отличительные существенные признаки групп объектов; 
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- знать о некоторых правилах безопасного поведения в природе и обществе с учетом 

возрастных особенностей; 

- отвечать на вопросы и ставить вопросы по содержанию изученного, проявлять желание 
рассказать о предмете изучения; 

- уметь соблюдать элементарные санитарно-гигиенические нормы; 
- проявлять активность в организации совместной деятельности и ситуативном общении с 

обучающимися. 

3 класс 
Минимальный уровень: 

- узнавать и называть изученные объекты на иллюстрациях, фотографиях; 
- правильно и точно называть изучаемые объекты и явления живой и неживой природы; 

- называть сходные объекты, отнесенные к одной и той же изучаемой группе; 

- иметь представление об элементарных правилах безопасного поведения в природе и 
обществе;  

- знать основные требования к режиму дня обучающегося и понимать необходимость его 
выполнения; 

- знать основные правила личной гигиены и выполнять их в повседневной жизни; 

- ухаживать за комнатными растениями, кормить зимующих птиц; 
- составлять описательный или повествовательный рассказ из 3-5 предложений об 

изученных объектах по предложенному плану. 
Достаточный уровень: 

- узнавать и называть изученные объекты в натуральном виде в естественных условиях; 

- иметь представление о взаимосвязях между изученными объектами, их месте в 
окружающем мире;  

- относить изученные объекты к определенным группам с учетом оснований для 
классификации;  

- давать краткую характеристику своего отношения к изученным объектам; 

- правильно и точно называть изученные объекты, явления, их признаки; 
- знать правила гигиены частей тела; 

- знать отличительные существенные признаки групп объектов; 
- знать о некоторых правилах безопасного поведения в природе и обществе с учетом 

возрастных особенностей; 

- отвечать на вопросы и ставить вопросы по содержанию изученного, проявлять желание 
рассказать о предмете изучения; 

- уметь соблюдать элементарные санитарно-гигиенические нормы; 
- выполнять  доступные природоохранительные действия; 

- проявлять активность в организации совместной деятельности и ситуативного общения с 

детьми;  
- адекватно взаимодействовать с объектами окружающего мира; 

- использовать сформированные умения при решении учебных, учебно-бытовых и учебно-
трудовых задач. 

4 класс 

Минимальный уровень: 
- иметь представления о назначении объектов изучения;  

- узнавать и называть изученные объекты в натуральном виде, в естественных условиях, 
на иллюстрациях, фотографиях; 

- относить изученные объекты к определенным группам (видо-родовые понятия);  
- называть сходные объекты, отнесенные к одной и той же изучаемой группе;  

- иметь представления об элементарных правилах безопасного поведения в природе и 

обществе;  
- знать требования к режиму дня школьника и понимание необходимости его выполнения; 

- знать основные правила личной гигиены и выполнять их в повседневной жизни; 
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- ухаживать за комнатными растениями; кормить зимующих птиц; 

- составлять повествовательный или описательный рассказ из 3-5 предложений об 

изученных объектах по предложенному плану; 
- адекватно взаимодействовать с изученными объектами окружающего мира в учебных 

ситуациях; соблюдать правила поведения в классе, в школе, на улице в условиях реальной 
или смоделированной учителем ситуации. 

Достаточный уровень: 

- узнавать и называть изученные объекты на иллюстрациях, фотографиях; 
- иметь представление о взаимосвязях между изученными объектами, их месте в 

окружающем мире;  
- относить изученные объекты к определенным группам с учетом оснований для 

классификации;  

- давать развернутую характеристику своего отношения к изученным объектам; 
знать правила гигиены тела; 

- знать отличительные существенные признаки групп объектов; 
- знать некоторые правила безопасного поведения в природе и обществе с учетом 

возрастных особенностей; 

- отвечать на вопросы и ставить вопросы по содержанию изученного, проявлять желание 
рассказать о предмете изучения или наблюдения; 

- соблюдать элементарные санитарно-гигиенические нормы; 
- выполнять доступные природоохранительные действия; 

- проявлять активность в организации совместной деятельности и ситуативного общения с 

детьми;  
- адекватно взаимодействовать с объектами окружающего мира; 

- проявлять готовность к использованию сформированных умений при решении учебных, 
учебно-бытовых и учебно-трудовых задач; 

- выполнять задания без текущего контроля учителя (при наличии предваряющего и 

итогового контроля), оценивать свою работу и одноклассников, проявлять к ней 
ценностное отношение, понимать замечания, адекватное воспринимать похвалу. 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 

1 класс 

 

№ Наименование разделов и тем 

программы 

 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

Всего 

 

Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

1. Неживая природа 12 1  Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f410de8 

2. Времена года. Осень 6    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f410de8 

3. Живая природа. Растения 12   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f410de8 

4. Времена года. Зима 6    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f410de8 

5. Живая природа. Животные 8    Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f410de8 

6. Времена года. Весна 6   Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f410de8 

7. Живая природа. Человек 11   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f410de8 

8. Времена года. Лето 5   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f410de8 

 Итого 66 1   

 

2 класс 

№ Наименование разделов и тем 

программы 

 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

Всего 

 

Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

1. Неживая природа. Долгота дня 8 1  Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f410de8 

2. Времена года. Осень 8   Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f410de8 

https://m.edsoo.ru/7f410de8
https://m.edsoo.ru/7f410de8
https://m.edsoo.ru/7f410de8
https://m.edsoo.ru/7f410de8
https://m.edsoo.ru/7f410de8
https://m.edsoo.ru/7f410de8
https://m.edsoo.ru/7f410de8
https://m.edsoo.ru/7f410de8
https://m.edsoo.ru/7f410de8
https://m.edsoo.ru/7f410de8


 

3. Неживая природа. Вода 8   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f410de8 

4. Времена года. Зима 8   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f410de8 

5. Живая природа. Растения 6 1  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f410de8 

6. Живая природа. Животные 6   Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f410de8 

7. Времена года. Весна 8   Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f410de8 

8. Живая природа. Человек 8 1  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f410de8 

9. Времена года. Лето 8 1  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f410de8 

 Итого 68 4   

 

3 класс 

№ Наименование разделов и тем 

программы 

 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

Всего 

 

Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

1. Неживая природа 8 1  Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f410de8 

2. Времена года. Осень 6   Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f410de8 

3. Живая природа. Растения 14 1  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f410de8 

4. Времена года. Зима 6 1  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f410de8 

5. Живая природа. Животные 14   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f410de8 

6. Времена года. Весна 6   Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f410de8 

7. Живая природа. Человек 10 1  Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f410de8 

https://m.edsoo.ru/7f410de8
https://m.edsoo.ru/7f410de8
https://m.edsoo.ru/7f410de8
https://m.edsoo.ru/7f410de8
https://m.edsoo.ru/7f410de8
https://m.edsoo.ru/7f410de8
https://m.edsoo.ru/7f410de8
https://m.edsoo.ru/7f410de8
https://m.edsoo.ru/7f410de8
https://m.edsoo.ru/7f410de8
https://m.edsoo.ru/7f410de8
https://m.edsoo.ru/7f410de8
https://m.edsoo.ru/7f410de8
https://m.edsoo.ru/7f410de8


 

8. Времена года. Лето 4   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f410de8 

 Итого 68 4   

 

4 класс 

 

№ Наименование разделов и тем 

программы 

 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

Всего 

 

Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

1. Времена года. Осень 6 1  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f410de8 

2. Живая природа. Растения 14 1  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f410de8 

3. Времена года. Зима 6   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f410de8 

4. Неживая природа.  8 1  Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f410de8 

5. Живая природа. Животные 10   Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f410de8 

6. Времена года. Весна 6   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f410de8 

7. Живая природа. Человек 8   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f410de8 

8. Безопасное поведение 4 1  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f410de8 

9. Времена года. Лето 6   Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f410de8 

 Итого 68 4   

 

 

 
 

 

https://m.edsoo.ru/7f410de8
https://m.edsoo.ru/7f410de8
https://m.edsoo.ru/7f410de8
https://m.edsoo.ru/7f410de8
https://m.edsoo.ru/7f410de8
https://m.edsoo.ru/7f410de8
https://m.edsoo.ru/7f410de8
https://m.edsoo.ru/7f410de8
https://m.edsoo.ru/7f410de8
https://m.edsoo.ru/7f410de8


 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА 

 

Обязательные учебные материалы для ученика 
• Мир природы и человека 1 класс, Н.Б.Матвеева, И. А, Ярочкина, М.А. Попова, 

Акционерное общество «Издательство «Просвещение»;  
• Мир природы и человека 2 класс, Н.Б.Матвеева, И. А, Ярочкина, М.А. Попова, 

Акционерное общество «Издательство «Просвещение»;  

• Мир природы и человека 3 класс, Н.Б.Матвеева, И. А, Ярочкина, М.А. Попова, 
Акционерное общество «Издательство «Просвещение»;  

• Мир природы и человека 4 класс, Н.Б.Матвеева, И. А, Ярочкина, М.А. Попова, 
Акционерное общество «Издательство «Просвещение». 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 



 

Приложение 1 

Реализация воспитательного аспекта учебного предмета 

«Мир природы и человека» через урочную систему обучения и воспитания 

 

Воспитательный потенциал предмета «Мир природы и человека» реализуется через:  
• побуждение обучающихся соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, правила 

общения со старшими (педагогическими работниками) и сверстниками (обучающимися), 
принципы учебной дисциплины и самоорганизации;  

• привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на уроках 

предметов, явлений, событий через: обращение внимания на ярких деятелей культуры, 
связанных с изучаемыми в данный момент темами, на тот вклад, который они внесли в 

развитие нашей страны и мира, на достойные подражания примеры их жизни, на мотивы 
их поступков;  

• использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета для  

• формирования у обучающихся российских традиционных духовно-нравственных и 
социокультурных ценностей через подбор соответствующих текстов для чтения, 

проблемных ситуаций для обсуждения в классе;  
• инициирование обсуждений, высказываний своего мнения, выработки своего 

личностного отношения к изучаемым событиям, явлениям, лицам, произведениям 

художественной литературы и искусства;  
• включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать мотивацию 

обучающихся к получению знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений 
в классе, помогают установлению доброжелательной атмосферы во время урока;  

• применение на уроке интерактивных форм работы, стимулирующих познавательную 

мотивацию обучающихся;  
• применение групповой работы или работы в парах, которые способствуют развитию 

навыков командной работы и взаимодействию с другими обучающимися;  
• выбор и использование на уроках методов, методик, технологий, оказывающих 

воспитательное воздействие на личность в соответствии с воспитательным идеалом, 

целью и задачами воспитания;  
• инициирование и поддержка исследовательской деятельности школьников в форме 

включения в урок различных исследовательских заданий, что дает возможность 
обучающимся приобрести навыки самостоятельного решения теоретической проблемы, 

генерирования и оформления собственных гипотез, уважительного отношения к чужим 

идеям, публичного выступления, аргументирования и отстаивания своей точки зрения;  
• установление уважительных, доверительных, неформальных отношений между 

учителем и учениками, создание на уроках эмоционально-комфортной среды. 
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